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Konsumvereinsberichte - Eine neue Quelle der Ernih-

rungsgeschichte

Uwe Spiekermann und Dérthe Stockhaus

Das empirische Wissen iiber die Eméhrung unserer Vorfahren ist gering.
Unbekannt bleibt vor allem dic Grundlage, das fliichtige Gut Nahrung.
Schon die Aussage iiber die Qualitdt, ja den Geschmack des tiglichen
Brotes bildet ein schwerwiegendcs Problem, will man es nicht bei allge-
meinen Floskeln belassen. Schwieriger noch wird es, gilt es iiber cinzelne
Speisen oder aber ganze Mahlzeiten zu berichten. War der direkte Verzehr
Ziel und Zweck der Zubereitung, so beraubte er jedoch zugleich den Histo-
riker seiner Sachquellen. Ernihrungsgeschichte steht damit vor dem Pro-
blem, Aussagen iiber einen Alltag machen zu miissen, dessen materielle
Grundlagen sie nur in wenigen Fllen kennt.

Will man dic Kenntnisse iiber vergangene Erndhrung erweitern, so gibt
es grundsitzlich zwei Moglichkeiten. Zum einen kann der vorhandene
Quellenkanon mit neuen, anders gelagerten Frage- und Problemstellungen
angegangen werden.! Zum anderen aber kann man versuchen, die Grenzen
des Ublichen mit Hilfe neuer Quellen zu durchbrechen. Dies geschieht
normalerweise im Rahmen bekannter Quellengruppen, sei es durch Ana-
lyse ciner bisher unbekannten Regionalstatistik, sei es durch Darlegung
des Inhalts einer bis dato unbeachteten Autobiographie. Seltener ist es, dafl
ganze Quellengruppen neu erschlossen werden. Genau dies beabsichtigt
der folgende Beitrag, der cinen Einblick in Konsumvereinsberichte als
eine neue Quelle der Emiahrungsgeschichte geben will. Dazu werden wir
1. cine Quellenbeschreibung geben, die 2. durch einen kurzen AbriB der
Entwicklung der deutschen Konsumvercine in ihren historischen Kontext
gestellt wird. 3. gilt es, dic Palette der Einsatzmoglichkeiten der Konsum-
vereinsberichte fiir die Erndhrungsgeschichte darzustellen, ehe wir 4. mit
cinem Ausblick auf die quellenspezifischen Probleme enden werden.
Grundlage der folgenden Ausfithrungen sind knapp 400 Einzelberichte, die

1 Beispiele hierfiir bilden die Arbeiten dieses Bandes iiber Haushaltslehren/Kochbii-
cher, Haushaltsrechnungen und Autobiographien.
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die Verfasser im Rahmen des DFG-Projektes "Massenkonsum’ zusammen-
getragen haben.?

1. Quellenbeschreibung - oder: Was ist ein Konsumvereinsbericht?

Konsumvereinsberichte sind Kinder staatlichen Zwanges. Durch das preu-
Bische Genossenschaftsgesetz 1867, welches 1870 auf das gesamte Deut-
sche Reich ausgedehnt wurde, erhiclten die Konsumvercine eigene Rechts-
qualitit und gesetzlichen Schutz als ’Zellen des »Versorgungs«-
wirtschaltlichen’. Als Preis wurden sie dafiir u.a. publikationspflichtig:
Der Vorstand “muB binnen sechs Monaten nach Ablauf jedes Geschiftsjah-
res die Bilanz desselben, die Zahl der im Laufe des Jahres eingetretenen
oder ausgeschiedenen, sowie die Zahl der am Jahresschlusse der Genossen-
schaft angehdrigen Genossen verdffentlichen.’> Doch diese Mindeststan-
dards wurden rasch durchbrochen.

Als Folge der tiefgreifenden Wandlungen der deutschen Konsumver-
cinsbewegung, die im 2. Teil kurz behandelt werden, bildete sich mit zu-
nchmender Bedeutung der Genossenschaften ein eigenstindiges Profil der
gesetzlich geforderten Jahresberichte heraus: Aus den Bilanzen wurden
Konsumvereinsberichte. Innerhalb der Quellengattung Geschiftsberichte
nchmen sie nicht nur aufgrund des Trigers, sondern auch wegen ihres In-
halts eine besondere Rolle cin. Daher bestcht die Quellc *Konsumvereins-
bericht’ nicht nur aus einem gesetzlich vorgeschriebenen Jahresbericht mit
Bilanz und Mitgliederbewegung, sondern auch aus einer Schilderung des
wirtschaftlichen Binnenlebens der Genossenschaft.

Ein vollstindiger Konsumvereinsbericht enthilt folgende Teile:

1. Allgemeiner Riickblick auf das vergangene Jahr

Wie bei anderen Geschiftsberichten werden anfangs kurz die wesentli-
chen politischen, v.a. aber dic wirtschaftlichen Geschehnisse des Be-
richtsjahres reflektiert und kommentiert. Insbesondere deren Riickwirkun-
gen auf die materielle Lage der Verbraucher, v.a. der unteren und mittle-
ren Schichten stchen im Mittclpunkt. Hieran schlieBt sich zumeist ein all-

2 Mit der Beschaffung war anfangs Burkhard Kaup betraut, einzelne Berichle steuerte
Bettina Wieneck bei. Thnen gilt unser besonderer Dank.

3 Geselz, betreffend die Erwerbs- und Wirtschaftsgenossenschaften. Vom 1. Mai 1889,
Reichs-Gesetzblatt 1889, Berlin 0.J. [1890], S. 55-93, hier 63 (§ 31).
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gemeiner Abrif der Entwicklung der gesamten Konsumgenossenschafts-
bewegung an. Neben Informationen iiber Umsatz, Mitgliedschaft und Ei-
genproduktion wird besonderer Wert auf Aussagen und Bewertungen durch
staatliche bzw. autorative Stellen gelegt. Ebenso werden kurz die vielfilti-
gen Auseinandersetzungen aufgegriffen, die die Konsumvereinsbewegung
permanent mit der kommerzicllen Konkurrenz hat durchfechten miissen.
Am Ende dieses einleitenden Teils steht schlieBlich die gencrelle Ent-
wicklung des eigenen Vereins und der aktuellen Lage vor Ort, wobei die
gleichen Themen wie bei der gesamten Bewegung behandelt werden.

2. Bericht iiber Warengeschift und Eigenproduktion

Was allgemein begann, wird konkret weitergefiihrt. In einem zweiten
Teil werden dic wichtigsten Betriebsergebnisse des Warengeschiftes und
der Eigenproduktion verbal dargestellt und durch kurze, einen meist engen
Zeitraum umfassende Tabellen spezifiziert. Dem dynamischen Anspruch
der Genossenschaftsidee folgend, liegt das Schwergewicht v.a. auf den im
Geschiftsjahr eingetretenen Verdnderungen. Neben die dominicrenden
faktenreichen Schilderungen treten immer stirker Reflexionen der Wiin-
sche und des Kaufverhaltens der Mitglieder. Diese, wie auch der geplante
Ausbau der Organisation - selbst bei auBergewShnlichen Vorhaben wie der
Errichtung von landwirtschaftlichen Giitern, Warenhéusern oder Re-
staurationsbetrieben - werden in niichterner, rechenhaftiger Sprache abge-
handelt. Mit Vorliecbe widmen sich die Berichterstatter dem Ausbau des
Verteilstellennetzes und der Schilderung innerbetrieblicher Produktions-
prozesse. Auch die Arbeits- und Lohnverhéltnisse werden ausgicbig darge-
stellt, schon um den Stolz iiber die eigene sozialpolitische und gesell-
schaftliche Vorreiterrolle gebiihrend zum Ausdruck zu bringen. Zahlreiche
Abbildungen unterstiitzen dies.

3. Zentraler Tabellenteil

Der Beschreibung folgt dann der empirische Beleg. Ein umfangreiches
Tabellenwerk gibt Auskunft iiber Umsatzentwicklung, Mitgliederbewe-
oung und -struktur, iiber Einnahmen und Ausgaben der gesamten
Genossenschaft wie auch der einzelnen Geschiiftsbereiche. Hier ragen be-
sonders die Bilanzen der Eigenbetricbe bzw. des Lagers heraus. Auch dic
Riickvergiitungen werden als werbetrichtiges Detail in den Vordergrund
geriickt, wenngleich sich dies wihrend der Weimarer Republik ab-
schwiicht. Der zentrale Tabellenteil sollte nicht nur dokumentieren, son-
dern auch traditionsbildend sein. Die zumcist langen Zahlenkolumnen um-
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greifen stets die historische Entwicklung des Vereins und vermitteln durch
Riickgriff auf die unbedeutenden Anfiinge ein BewuBtsein des Geleisteten
und den so notwendigen zukunftsgewissen Optimismus.

4. Nebenbetriebe und Genossenschaftskultur

Dieser war notig, wollte die Genossenschaft nicht nur ihre engeren wirt-
schaftlichen Zicle erreichen, sondern auch ihren gesellschaftlichen An-
spruch verwirklichen. Dazu dienten vielfach Einrichtungen, dic weit iiber
den Horizont eines gewerblichen Betriebes hinaustreichten. Neben Berichte
iiber die Vielzahl innerbetrieblicher Dienstleistungen wie etwa Fuhrpark,
Tischlerei, Schlosserei u.d. treten solche iiber Sozialeinrichtungen und
gemeinwirtschaftliche Aktivititen. Sterbekassen und Volksfiirsorge, ge-
nossenschaftliche Sparkassen und Wohnungsbau, caritative MaBnahmen
(ctwa Arbeitslosenspeisungen und Kindererholungen) und dirckte Unter-
stiitzung einzelner Mitglieder - sic alle werden gebiihrend dargestellt, um
deutlich zu machen, fiir welches Zukunftskonzept die Konsumgenos-
senschaftsbewegung nicht abstrakt, sondern konkret vor Ort stand.

5. Berichte der genossenschaftlichen Gremien

Dem dicnen teilweise auch die Jahresberichte der genossenschaftlichen
Gremien, ctwa des Aufsichtsrates, des Sekretariats oder des Mitglicderaus-
schusses. Sie geben nicht nur abermalige Darlegungen des eingangs Do-
kumenticrten, vielmehr wird gerade von Einzelausschiissen dic Beziehung
zwischen Mitgliedschaft und Genossenschaft priziser dargestellt. Uber
Werbe- und AgitationsmaBnahmen, Feste, Ausstellungen und Umziige
wird hier ebenso berichtet wic von den spezifischen Bemiihungen um die
Mitarbeit der Frauen in der Genossenschaft oder der Hausagitation bei
nicht oder wenig kaufenden Mitgliedern.

6. Geschiftsbezogene Anhiinge

Wihrend derartige Informationen v.a. sozialgeschichtlich gehaltvoll
sind, bergen dic geschiftsbezogenen Anhéinge wichtiges wirtschafts-
geschichtliches Quellenmaterial. Um den Mitgliedern die Breite des ge-
nossenschaftlichen Angebotes niherzubringen, wurden Preis- und Waren-
listen abgedruckt. Daneben enthalten dic Anhéinge héiufig detaillierte Um-

4 Die Mehrzahl der (stimmberechtigten) Genossenschaftsmilglieder waren die ménnli-
chen Familienvorstiinde, die damit zugleich ein Einkaufsrecht fiir die gesamte Familie
erwarben. Da Frauen die meisten Einkiiufe erledigten, bestand das Paradoxon, daB die
Mehrzzhl der Kaufenden keinen bestimmenden EinfluB innerhalb der Genossenschaft
hatte, zumal Doppelmitgliedschaften von Ehepartnern abgelehnt wurden.
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satzziffern der verkauften, teils aber nur der wichtigsten Waren, die fiir die
Forschung von besonderem Interesse sind. Die wenigen vereinsinternen
Aufrufe und dic genossenschaftliche Werbung sind hingegen weniger
wichtig. Fiir die Zeit vor der Jahrhundertwende, als noch cin breites Lie-
feranten- bzw. Markengeschiift gepflegt wurde, sind zudem Licferanten-
verzeichnisse und umfangreiche kommerzielle Anzeigen vorhanden.

Umfang und Bedeutung dieser sechs Teile variieren von Verein zu Ver-
cin, von Zeitraum zu Zeitraum. Thre formale Grundstruktur unterscheidet
sie jedoch von den regelmiBigen Festschriften der Genossenschaften, die
sich teilweise mit den Geschiiftsberichten verbinden. Sic entstanden zu-
meist als Jubildumsschriften und enthalten Riickblicke auf die Geschichte
der Konsumgenossenschaft. Photos, Schaubilder und Diagramme sind
cbenso iiblich wie Hochglanzpapier. Gegeniiber den Konsumvereinsbe-
richten sind sie stirker reflexiv angclegt; zugleich weisen sic in einer Viel-
zahl von Einzelbeitriigen auf die kiinftigen Aufgaben der Genossenschaft
hin. An die Stelle der Dokumentation des Tages- bzw. Jahresgeschiftes
tritt bewuBtes Eingedenken vor dem Hintergrund der allgemeinen Genos-
senschaftsidee.

Die Konsumvereinsberichte wollen demgegeniiber primir festhalten,
was faktisch geschehen war. Sie sind darin Ausdruck positivistischen Den-
kens. *Zum achten Male legt ihnen der Verwaltungsrath Jahresbericht und
Rechnung vor. Wir brauchen wenig Worte um unserm Bericht Eingang zu
verschaffen und lassen in nachfolgenden Tabellen Zahlen und Rechnungen
selbst reden.’® Dahinter stand dic Auffassung, daB Leistung, die in Zahlen
meBbare Leistung, iiberzeugen wiirde und Erfolg das bestc Argument fiir
die Genossenschaftsarbeit sei. Es war der rationale, aufgeklirte Konsu-
ment, dem im Konsumvereinsbericht eine objektive Dokumentation an die
Hand gegeben wurde, die er eigenstindig deuten muBtc. Auch wenn v.a.
withrend der Weimarer Republik deutlich wurde, dal diese Einschitzung
offenbar unangemessen war, verinderten sich die Berichte strukturell nur
wenig, lediglich ihren Inhalt weiteten sie stetig aus. Schon hier wird deut-
lich, daB der historische Kontext wesentlich fir das Verstindnis des
Quellenwertes der Konsumvereinsberichte ist. Die Emanzipation von der

5 Achter Geschiifts-Bericht des Verwaltungsrathes des Consum-Vereins von Olten iiber
die Geschiftsfiihrung im Jahr 1870 erstattet an die Generalversammlung der Actionére
am 12. Hornung 1871, Nachmittags 1 Uhr im Saale des Hrn. Stiefel, Olten o.J. [1871],
8.3
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staatlichen Zwangspublikation, die sic im Gegensatz etwa zu den Bilanzen
der Aktiengesellschaften auszeichnet, ist nur vor dem Hintergrund der
aufstrebenden deutschen Konsumgenossenschaftsbewegung verstindlich.

2. Symbiose des Aufstieges: Konsumgenossenschaftsbewegung und
Konsumvereinsberichte

Konsumvereine bestanden in Deutschland seit der Mitte des 19. Jahrhun-
derts.® Sie waren Mittel der matericllen Selbsthilfe gegen schlechte und
unangemessen teurc Nahrungsmittel, Ausdruck einer grundlegenden Kritik
am wenig effizienten Kleinhandel dieser Zeit. Doch ihre Bedeutung blieb
anfangs regional begrenzt. Im Gegensatz zur englischen Entwicklung
fiihrten politische GegenmaBnahmen, dann aber mehr und mehr die ableh-
nende Haltung der frithen Arbeiterbewegung zu einer nur langsamen Auf-
wirtsentwicklung. Versuche, die Konsumgenossenschaften zur Basis einer
evolutiondren Verdnderung der bestchenden Wirtschafts- und Gesell-
schaftsordnung auszubauen, schlugen in den 1870er Jahren fehl, als der
Plan ciner alle Genossenschalten vereinenden zentralen GroBeinkaufs-
gesellschaft scheiterte.” Und zunichst nur an wenigen Orten gingen die
Vereine zur selbstbestimmten Produktion von Nahrungsmitteln iiber. Der
gemeinschaftliche Zusammenschluf diente in den meist kleinbiirgerlich
geprigten Genossenschaften vorwiegend dazu, den individuellen Lebens-
standard zu heben. So nimmt es nicht Wunder, daB gerade sozial einge-
stellic Unternchmer und liberale Politiker die Konsumvereine grundsiitz-
lich unterstiitzten, um den Arbeitern cine rationellere Haushaltsfithrung zu
ermoglichen.® In dicser Situation hatten Konsumvereinsberichte keine
grofic Bedeutung. Durch die unbegrenzte Solidarhaft hatten alle Genossen

6 Zur Friihgeschichte vgl. HASSELMANN, Lrwin: Geschichte der deutschen Konsum-
genossenschaften, Frankfurt a.M. 1971, S. 14-89.

7 Vgl. CASSAU, Theodor O.: Die Konsumvereinsbewegung in Deutschland, Miinchen/
Leipzig 1924, v.a. 8. 1-10. Zur allgemeinen Einordnung in die Geschichte des Einzel-
handels vgl. SPIEKERMANN, Uwe: Rationalization as a permanent Task. The German
Food Retail Trade in the 20th Century, in: HARTOG, Adel P. den (Ed.): Food Tech-
nology. Science and Marketing, its Contribution to the Making of the European Diet in
the 20th Century (i.E.).

8 Vgl. POST, Jul[ius)/ALBRECHT, Hfans] (Hg.): Musterstitten persdnlicher Fiirsorge
von Arbeitgebern fiir ihre Berufsangehérigen, Bd. II, Berlin 1893, v.a. S. 424-442,
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eine personliche Beziehung zum Betrieb, und gedruckte Berichte dienten
nur der Erfiillung gesetzlicher Vorgaben.

Das inderte sich verstirkt in der zweiten Halfte der 1880er Jahre, als
von Sachsen ausgechend Arbeiter sich zunchmend vom Verdikt der
Sozialdemokratie frei machten und wachsenden Einflu auf dic Vereine
nahmen. Die beschriinkte Haftung, die dic Genossenschaftsnovelle von
1889 ermoglichte, beschleunigte diesen ProzeB wesentlich. Damit dnderte
sich langsam dic GroBe v.a. der groBstidtischen Vereine, und die
Konsumvereinsberichte wurden zunchmend wichtig, um den Mitgliedern
Informationen iiber die Gesamtentwicklung an die Hand zu geben.

Abb. 6: Umsitze und Mitglieder der
filhrenden Konsumvereinsverbande
1864-1930
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Berechnet nach HASSELMANN, 1871, 2.a.0.
{wie Anm. 7), S. 7O5-7089.

Wichtiger war jedoch, daB mit der sozialen Verdnderung sich auch die in-
nere Ziclsetzung der Konsumgenossenschaftsbewegung verdnderte. An die
Stelle des Nutzenkalkiils trat zunchmend die Vision einer von der Masse
der Konsumenten getragenen Verdnderung der bestehenden Wirtschafts-
und Gesellschaftsverhdltnisse. Auf Dauer sollte der auf Bedarfsweckung
ausgerichtete Konkurrenzkapitalismus von einer gemeinwirtschaftlich ori-
entierten Bedarfsdeckungswirtschaft abgelost werden.” Durch die 1894 in

9 Das Alternativkonzept enthillt z.B. STAUDINGER, Franz: Die Konsumgenossen-
schaft, Leipzig 1908, S. 1-40.
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Hamburg ctablierte Grofieinkaunfs-Gesellschaft deutscher Konsumvereine
(GEG) gelang cs verstirkt, auch dic GroBhandelsgewinnc abzuschopfen.
Zugleich begann man dic Uberschiisse des Handelsgeschiftes nicht langer
per jdhrlicher Riickvergiitung an dic Mitglieder zuriickzuerstatten, sondern
sic investiv zu nutzen. Mit dieser Finanzbasis, die durch genos-
senschaftliche Sparkassen weitcre Festigkeit erhiclt, gingen die Vereine
insbesonderc in den industriellen Ballungszentren verstirkt zur maschi-
nellen Produktion zuerst von Brot, spiter auch von Fleischwaren iiber.
1910 begann diec GEG zudem mit der zentralen Produktion von Giitern des
tiglichen Bedarfs. Allein der fithrende Zentralverband deutscher Konsum-
vereine, der 1903 aus dem liberalen Allgemeinen Verband der Erwerbs-
und Wirtschaftsgenossenschaften hervorging, produzierte 1913 Nahrungs-
mittel im Werte von mehr als 111 Mio. M, steigerte diese Summe bis 1930
auf mehr als 507 Mio. RM.1® Hintergrund dicses Ausbaus der
Gemeinwirtschaft war cine intensive Erzichungs- und Aufklirungstitigkeit
der Mitglieder durch die leitenden Funktiondre. Dazu bedienten sie sich
neben der personlichen Uberzeugung zunchmend schriftlicher und
visueller Medien, so auch der Konsumvereinsberichte.

So wird die eingangs postulicrte Emanzipation des Konsumvereinsbe-
richtes von der staatlichen Zwangspublikation hin zur detailgesittigten
Quelle des ortlichen Lebens der Genossenschaft verstindlich. Wihrend mit
dem Ausbau der Konsumvereinsbewegung die jihrlichen Riickvergiitungen
von 1903 11,6% des Umsatzes iiber 1914 7,51% auf 1930 0,53% sanken,
nahmen Umfang und Gehalt der Jahresberichte stetig zu.1! Sie sollten den
Mitglicdern 1. Auskunft iiber den Stand der eigenen Genossenschaft und
damit Rechenschaft iiber dic Verwendung der genossenschaftlichen Gelder
geben!2, sic 2. zum genossenschaftlichen Denken und Handeln erzichen

10 Zahlen nach: Die Steigerung der konsumgenossenschaftlichen Eigenproduktion, Mit-
teilungsblatt der GroBeinkaufs-Gesellschaft 2, 1914, S. 18 bzw. Jahrbuch des Zentral-
verbandes deutscher Konsumvereine 30,2, 1932, S. 308.

11 Zahlen nach: Jahrbuch des Zentralverbandes deutscher Konsumvereine 29,1, 1931 » S,
424,

12 Der Geschifisbericht ’ist kennzeichnend fiir den Geist der Leitung dieser Konsum-
genossenschaft, die durch Offenlegung des ganzen Geschiiftsbetriebes vor der Mit-
gliedschaft und allen, die zur Genossenschaft in Beziehungen stehen, restlos ihr Ver-
trauen gewinnen will. Erst wenn man den Mitgliedern einer Genossenschaft vollen
Einblick in das Unternehmen erméglicht, erweckt man ihr Interesse fir die Ziele und
Aufgaben und dic Ersparnisméglichkeiten und erzeugt Werbefreudigkeit, um neue
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und ihnen 3. Orientierungshilfen fiir ihre Rollc als Konsument an die Hand
geben. Daneben fungierten sie 4. als Werbemittel fiir neue Mitglieder!3
und dienten gerade in der Weimarer Republik 5. auch der direkten Wer-
bung der Konsumgenossenschaften, ihrer Sparkassen und der gemeinwirt-
schafilichen Versicherung ’Volksfiirsorge’. Konsumvereinsberichte waren
sowohl Mittel eines hierarchischen Diskurses zwischen Mitglicdschaft und
Vorstand als auch Ausdruck des Stolzes einer Bewegung, die durch die
Biindelung der Kaufkraft der "Minderbemittelten’ zum groBten Handels-
unternehmen und zum groften Nahrungsmittelproduzenten des Deutschen
Reiches aufgesticgen war.

Inwicweit die Berichte wirklich zur Kenntnis genommen wurden, ist nur
ansatzweise zu ermitteln. Schon die Verteilungsweise deutet aber darauf
hin, daB dic Mehrheit sie nicht gelesen hat: ’Es sind gerade die interes-
sierten Mitglieder, die den Geschiftsbericht lesen.’'# Dic Berichte wurden
in Mitglicderversammlungen und in der Warenverteilstelle weitergereicht
und angeboten. Im Gegensatz zu reinen Werbeschriften muBten die Mit-
glieder insbesondere bei reich illustrierten Ausgaben cinen Kostenbeitrag
leisten. Dadurch blieb ihre Reichweite begrenzt. Wihrend der 1920er
Jahre gewannen dic Konsumvereinsberichte allerdings an Bedeutung, denn
seit Mitte der 1920er Jahre vermehrten sich die personlichen Besuche der
Mitglieder durch Genossenschaftskader, dic dann die Berichte zunechmend
nach Hause brachten bzw. an der Tiir anboten. Diese personliche Ver-
tricbsform wurde noch bedeutsamer, als es gegen Ende der 1920er Jahre
iiblich wurde, den Mitgliedern die Publikumszeitschriften "Konsumgenos-
senschaftliches Volksblatt’ bzw. ’Genossenschaftsfamilic’ vierzehntagig
ins Haus zu bringen. Ob jedoch mit der wachsenden Auflage der Konsum-
vereinsberichte auch eine erhthte Lektiire verbunden war, ist zweifelhaft.
In den breit gefiihrten Debatten iiber konsumgenossenschaftliche Erzie-
hungs- und Werbearbeit nahmen sie durchweg eine Randstellung ein.

Mitglieder zu gewinnen. Aber auch die groBe Zahl der BetriebsangehGrigen gewinnt
zum Betrieb eine neue Einstellung, wird ihn als eigenen Betrieb betrachten, wenn
volle Offenheit gesichert ist,...Was hier geschieht, ist alles Erziehungsarbeit von ho-
hem Wert.' Vom Preis zum Qualititsgedanken, Konsumgenossenschaftliche Rund-
schau 25, 1928, 8. 751.

13 Vgl. etwa STRAELEN, P.: Praktische Kleinarbeit, Konsumgenossenschaftliche
Rundschau 3, 1906, S. 3-5, 28-29, hier 4.

14 RIEPER, J.: Erhohte Ausnutzung der Geschiftsberichte fiir genossenschaftliche Re-
klame, Konsumgenossenschafiliche Rundschau 18, 1921, S. 383.
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Unabhiingig davon kann man feststellen, daB dic Geschiiftsberichte zwi-
schen 1924 und 1930 - parallel zum rasanten wirtschaftlichen Aufstieg der
deutschen Konsumgenosscnschaftsbewegung - das beste und breitgefi-
chertste Quellenmaterial bieten. Die wachsende Konkurrenz des kommer-
zicllen Einzelhandels und die innere Konkurrenz zwischen dem zentrums-
nahen Reichsverband deutscher Konsumvereine und dem tendenziell so-
zialdemokratisch oricntierten Zentralverband fiihrte zu ciner verstirkten
Selbstdarstellung des Binnenlebens der Genossenschaften. Wihrend der
Weltwirtschaftskrise schwand dann der Quellenwert der Konsumvercins-
berichte, der durchschnittliche Umfang sank, und Abbildungen wurden
scitener.!> Seit 1933 schlug schlieBlich der staatliche Terror gegen die
Konsumgenossenschaften, der 1941 in der gesetzlichen Auflosung endetce,
nachhaltig auch auf dic Geschiiftsberichte durch. Durch den NS-Staat be-
droht, durch Zensur beengt, reduzicrte sich ihre inhaltliche Breite immer
stirker. Mit Beginn des Krieges war man wieder an den Ausgangspunkt
zuriickgekehrt: Die Bilanz trat an die Stelle des Berichtes.

3. Konsumvereinsberichte als Quellen der Geschichte der Erniihrung

Die Konsumvereinsberichte spiegeln die Aktivititen ciner Bewegung, de-
ren Zicl die evolutiondire Verianderung der bestehenden gescllschaftlichen
und wirtschaftlichen Ordnung war. Umfassend wie dicser Anspruch sind
auch die moglichen Einsatzlelder dieser Quelle. Fiir die Geschichte der Er-
nihrung bieten sich vorrangig drei Felder an: 1. die innere Struktur von
Angebot und Konsum, 2. Verinderungen in Nahrungsmittelproduktion
und -distribution und 3. schlicBlich dic Entwicklung der Lebenshaltung.

3.1 Die innere Struktur von Angebot und Konsum

Die Konsumvereinsberichte crmoglichen es, das Einkaufs- und Ver-
brauchsverhalten groBer Teile der gewerblichen Arbeiterschaft re-

15 Wihrend der Geschiftsbericht des Konsum- und Sparvereins Dortrund-Hamm
1929/30 noch 28 Seiten. 2 Photos und 2 Seiten Graphiken enthillt, reduziert sich
dieses Verhilitnis 1930/31 auf 24 Seiten, 1 Photo, 3 Graphikseiten, weist er 1931/32
nur noch 24 Textseiten aul, ehe er 1932/33 auf ganze 8 Seiten zusammenschrumpft
(Konsum- und Sparverein Dortmund-Hamm e.G.m.b.H., Bericht iiber das 28.-31.
Geschiifisjahr 1929/30-1932/33, 0.0. 0.J. [Dortmund 1930-1933]).
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alhistorisch priizise zu fassen. Auch wenn dic Konsumvereine sich je spi-
ter, desto stirker als allgemeine Verbraucherorganisation verstanden!9,
dokumentiert doch dic Sozialstruktur ihrer Mitgliedschaft die iiberragende
Bedeutung der gewerblichen Arbeiterschaft (Tab. 1).

Tab. 1: Berufsgliederung der Mitglieder des Zentralverbandes deutscher Konsumvereine
1904-1914-1924-1930 (abs. und %)!7

Berufsgruppen 1904 1914 1924 1930
- Selbstéindige Gewerbe- 43.504 87.358 199.952 141.628
treibende 8,88 5,33 6,03 4,85
- Selbstiindige Land- 10.269 30.146 116.417 77.12%
wirte 2,09 1,84 3.51 2,64
- Freie Berufe und 30.069 55.016 328.651 263.686
Beamte 6,12 3,36 9,91 9,03
- Abhiingig Beschiftigte 356.408 1.290.538 2.207.274 2.023.634
in gewerbl. Betrieben 72,58 78,70 66,54 69,34
- Abhiingig Beschiftigte 14.370 37.806 99.586 69.902
in landw. Betrieben 2,93 2,31 3,00 2,40
- Ohne Beruf (v.a. Rent- 36.328 138.930 365.559 342.609
ner u. Hausfraven) 7.40 8,47 11,02 11,74

Mit Abstrichen galt dies auch fiir den Reichsverband deutscher Konsum-
vereine, der unter seinem Dach zudem eine Reihe bedcutender Beamten-
konsumvercine vereinigte. Ende 1929 waren 49% (394.263) aller Mitglie-
der abhiingig Beschiftigte in gewerblichen Betricben, wihrend 30%
(232.182) als Beamte bzw. Arbeiter im Sffentlichen Dienst tatig waren. 12

16 Vgl. SYWOTTEK, Arnold: Konsumverhalten der Arbeiter und »sozialistische« Kon-
sumgenossenschafien. Zur Geschichte der Arbeiterbewegung in der ‘Weimarer Repub-
lik, in: LEHMANN, Albrecht (Hg.): Studien zur Arbeiterkultur, Miinster 1984, S.
39-102, v.a. 76-85, auch wenn dessen negative Einschiilzung unangemessen sein
diirfte.

17 Zahlen berechnet nach: Jahrbuch, 1931, 4.2.0. (wie Anm. 12), S. 426. Die Summen
sind nicht deckungsgleich mit den Mitgliedsziffern, da zwischen 20.000 und 200.000
Mitglieder beruflich nicht spezifiziert waren.

18 Vgl. Jahrbuch des Reichsverbandes deutscher Konsumvereine 16, 1929 (1930), S. 61.
Ansonsten setzte sich die Mitgliedschaft aus 5,2% (41.754) selbstindigen Gewerbe-
treibenden, 3,1% (24.987) selbstindigen Landwirten, 2% (16.215) freien Berufen,
0.6% (4.797) abhiingig Beschiiftigten in landwirtschaftlichen Betrieben und 10,1%
(81.223) Personen chne Beruf zusammen.
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Informationen iiber dic innere Differenzierung des Konsums gerade die-
ser Schichten sind nicht nur an sich von historischem Interesse, sondemn
angesichts der wesentlichen Bedeutung dieser Gruppe fiir dic Entstchung
ciner modernen Massenkonsumgesellschaft auch notwendiger Bestandteil
allgemeiner Erklirungsansiitze fiir dic Genese unserer heutigen
UberfluBgesellschaft. Die einebnende Qualitit der Durchschnittsziffern
der Berichte 148t zwar nicht zwischen einzelnen Haushalten unterscheiden,
bietet demgegeniiber aber Daten eines gencrellen Entwicklungstrends, die
das Verhalten von Tausenden und Zchntausenden biindeln. Zwischen den
vielfach nur schwer systematisierbaren Haushaltsrechnungen und den ab-
strakt planicrenden Schitzungen der Pro-Kopf-Konsumstatistik bilden
Konsumvercinsberichte eine zuverlissige Quelle auf mittlerer Ebene.

Trotz des eindeutigen Schwergewichtes auf der gewerblichen Arbeiter-
schaft ist es dank der hiufig vorhandenen priizisen sozialen Differenzie-
rung der Mitgliedschaft moglich, durch Vergleiche von Einzelvereinen
Tendenzen sozial unterschiedlicher Konsummuster aufzuzeigen. So exi-
stierte z.B. in Berlin Ende der 1920er Jahre neben der fast 200.000 Mit-
glieder zéhlenden (Arbeiter)Konsum-Genossenschaft Berlin und Umge-
gend ¢.G.m.b.H. der mit weit iiber 110.000 Genossenschaftern bedeutend-
ste Beamtenwirtschaftsverein des Deutschen Reiches.

Der allgemeine Konsumtrend und dessen soziale Differenzierung sind
durch Konsumvereinsberichtsdaten auch deshalb priziser als in der iibli-
chen Konsumstatistik zu fassen, weil dic Anzahl der aufgelisteten und
verkaulten Waren wescntlich umfangreicher ist (Abb. 7 auf Seite 98).

Trotz der Konzentration auf dic Hauptartikel, d.h. die umsatzstirksten
Giiter, trennte eine durchschnittliche Warenumsatzliste nicht nur zwischen
einer Viclzahl unterschiedlicher Waren, sondern ebenso zwischen unter-
schiedlichen Sorten und Qualititen eines Produktes. Verschicdene Ange-
botsformen - etwa verpackte oder lose Lebensmittel - lassen auch Riick-
schliisse auf Einkaufsgewohnheiten und Vorratshaltung der Mitglieder zu.
Eine besondere Stellung nahmen umsatzstarke Markenartikel wie auch
GEG-Eigenprodukte (z.B. Waschpulver Famos) ein. Allerdings schwand
dic Bedeutung kommerzieller Markenartikel seit dem Kartellkampf
1907/08 zwischen Konsumgenossenschaften und Markenartikelverband,
bis schlieBlich in der Weimarer Republik zunehmend die Eigenmarken
dominierten.
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Abb. 7: Warenumsatzliste des Konsumvereins Niirnberg-Fiirth 19121312

Apfelmein - - - 16980 Citer | Hondg (Matur)- - 3170 Pfb.
Badpulver- - - 27600 Stid | Raferfloden - - 4150 .
Biigefhohlen - - 24159 Pht Rafermegl - -+ -+ 8382 .
Binbelfol3. + - 43830BL | Kamdls: - - - 7844 .
Bonbons - -+ - 5174 Dfb. | Haffee - - - - 157726 .
Borar, offen - - 1875 , | Kaffee, coffelnfred - 2644 Pht
Borar In Harton - 3760 Hart. | Hormhaoffee- - - 11319
Bofnen, mel§ - - 3300Pfb. | Hartoffel - - -1586719 Pfo.
Boulllonmfirfel - - 161800 Stiih | Horlofjelmell - - 11250 ,
Birften - - - 22647 . Houtnbak - - - 19983 Rollen
Befen - - - - 4719 , | Héfe, bio. Sorlen - 58425 Pfo.
Beitfebern - - - 1240 Pfb. . @amembett
Biee - - - -3461467 Slafd, Tiloinger 2. - 97653 Stidk
Qigarren - - - 565110 Stk | Limonade « + - 662746 Slalq.
Gitronen - -- - 105390 . flnfen « - + + 41375 Dfb.
Qidorien - - - B514B7DPRL | Tehl - - - -1425798 .
Qacao, offen - - 4890 Pfb. Tlofnal - - -+ 21680 .
Dampfipfel - - 2144 . | Marmelade- - - 28950 ,,
Gec - - - -3638340Stik | Malgkafee- - - 97250 ,,
E[[lge{len; s v+ 22505Maid. | T4, Ronbenflert - 13894 Dofen
28855 Liter Maccaront - - 16331 PRt
Effla- u. Sdmrlm 121480 Sti& | Tubeln- - - 36909 Dfb.
Grbjen - - 63180 Pib. man(apfd.mm) 106645 ,,
Erbsoiicfie: - - .9524 Stik | Drelfelbeeren - - 3475
Sarin - - - - 12440Dfb. | Pfaumen - - - 21820 ,,
Settmaren: Petroleum - - - 618000 Liter
Shweinefett - - 124900 Pfp. | Roudfieildg- - - 68160 .
Bubterjmaly - 10998 , | Rofinen und
Targarine - - 68094 . Sultawinen - - 14360 ,,
Rinberfett - - 113312 . Rels - - - - 103930
Palmarel - - 62946 , | RelsmeRl - - - 12192 Pkt
Ditelo - - - 71873 Roudyinbak, bivecfe 34640 ,,
Sanella ob Wlal- 2610 . |Saly - -« - - 400554 Pfe.
Tafelbutter - - 62515 ., Souerkraut- - - 600700 ,
Gagga- - - - 13011 Mriige | Sego - - - - 4850
Gries - - - -« 153340 Pfb. | Souce-Lebhuden - 9635
Gercfte, gebrannt - 72850 . | Senf, offen- - - 4460
Graupen - - - 29000 . | Senf in ®Glajern und
Reibelbeerwein - - 7598 Liter Taffer - - - 14644 Stidk
Beringe - - - 397 TWonm. | Seife:
Betinge in Dojen, Waldfelfe - - 253047 Pfo.
Hilthen . Safchen 5580 Stic Sémierfeife - - 39630 ,,
Wollettefelfe - - 51500 Stk | Tee, offen - - - 649 Pfa.
Selters- - - - 527855lafd. | Wafdblo - - - 10400 P&t
Sheuettider - - 51100Stik | Mofle - - - - 9214 Dfb.
Shmupflabak, offen  64BODfb. | Melnbeeren. - - 14008
. In Daketen 118293 PRt. | Mefjerglas- - - 63000 .,
Sdyufereme- - 126565 Dojen | Weingeift - - -+ 1740 Clfer
Sdubwidie anb DMeineffig - 18646
Leberfett- - - 11680 , mnlﬁmiuel
Spelfedl - - - 7238 Pb. Samos + 14120 Pit.
Spiritus - 124821 Slaj. mumqimirl - 117%0 ,,
Soba, caust. - -  B882 Pfb. Selfenpulper- - 58020 ,,
Soba, Patent - - 237300 Dkt Bleidjoda - - 37600
Starke in Dakelen- 8438 ,, | Wurltwaren, biverfe 133277 Pib.
Stirke, offer - - 9140 Pfb. - 36578
Suppenmiicfel - - 65122 Stiidk Eudm' s =+ <2111609
Tee in Paketen - 93687 Pt Swiebein - - - 91T00 ,

19 Geschifisbericht 1913. Konsumgenossenschaft Niirberg-Fiirth, 0.0. o.J. [Niirnberg
1913], S. 41-42 (Stadtarchiv Niirnberg ES/585, Nr. 1).
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Dabei ist es wichtig, zu wissen, daf die Konsumgenossenschaften be-
sonders wihrend der Weimarer Republik cin deutlich breiteres Sortiment
hatten als das iibliche Kolonialwarengeschift.?0 Mit der Durchsetzung des
selbstgesetzten Ziels, alle Giiter des tiglichen Bedarfs zu fithren und ten-
denzicll eigenstiindig zu produzieren, waren sic Wegbereiter eines dann in
der Bundesrepublik zum Durchbruch kommenden Vollsortiments des mo-
dernen Lebensmittelhandels. Lediglich frisches Gemiise und Obst sowie
Milch und Frischmilchprodukte waren in den Konsumvereinsberichten
seltener vertreten, obwohl withrend der Weimarer Republik gerade bei die-
sen Produkten besondere Anstrengungen unternommen wurden. Zudem
stieg die qualitative Differenzierung der einzelnen Warengattungen, was
mit dem Beginn eines begrenzten wahlbestimmten Konsumstils einher-
geht. Decken Konsumvereinsberichte demnach fast das komplette
Nahrungsangebot ab, kann der Blick doch zugleich auf das einzelne Pro-
dukt gerichtet bleiben. Dadurch sind Nahrungsinnovationen und v.a. -dif-
fusionen besser als mit den meisten bisher genutzten Quellen einzufan-
gen.2! Das gilt unabhingig davon, ob es sich um industrielle Produkte wie
Margarine, Backpulver oder Suppenpriparate handelt oder aber um neue,
nun kommerzialisierte Produkte wie Siidfriichte, Frischobst oder Seefisch.
Auch der aus Pro-Kopf-Daten immer wieder postulierte Bedeutungsge-
winn bzw. -verlust einzelner Nahrungsmittel konnte so iiberpriift und dif-
ferenziert werden.

Das hier gezeigte Beispicl des Stuttgarter Konsumvereins (Tab. 2 auf
Seite 100) verdeutlicht die wachsecnde Verwendung preiswerter industriell
gefertigter Produkte wie Back- und Puddingpulver, Vanillezucker und
Briihwiirfel. Festzuhalten ist allerdings, daB zum einen deren Durchbruch
in den unteren und mittleren sozialen Schichten offenbar erst deutlich nach
der Jahrhundertwende erfolgte, und zum anderen teurere Produkte, etwa
Fleischextrakt, hier nur geringen Absatz fanden.2? Innovations- und Diffu-

20 Vgl etwa BENNING, Bernhard/NIESCHLAG, Robert: Umsatz, Lagerhaltung und
Kosten im deutschen Einzelhandel 1924 bis 1932, Berlin 1933, S. 70-71.

21 Vgl die gebiindelten Aussagen in Konsumvereine. Verhandlungen und Berichte des
Unterausschusses fiir Gewerbe: Industrie, Handel und Handwerk (I11. UnterausschuB)
9. Arbeitsgruppe (Handel), Bd. 8. Berlin 1931, wo das Konsumverhalten der Vor-
kriegszeit mit dem des Jahres 1927/28 kontrastiert wird.

22 Die Tabelle bestitigt friihere Kochbuchauswertungen des Co-Autors, die den Fleisch-
extrakt als typisches Nahrungsmittel des Biirgertums deuten. Vgl. TEUTEBERG,
Hans-Jiirgen/ELLERBROCK, Karl-Peter/SPIEKERMANN, Uwe/THOMS, Ulrike/
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Tab. 2: Produktinnovation und -diffusion im Spiegel Stuttgarter Konsumvereinsberichte

1893-1925 (kg)>>

Produkte 1903 1913 1925
Backpulver (Briefe/Beutel) 3.900 64.860 134.568
Gemiisekonserven (Dosen) 7.649 17.925
Fleischextrakt 174 168 130 22
Kokosfette

KokosnuBbutter (Dosen) 747

Palmin-Butter 142.091

Palmbutter (Pakete) 19.790

Kokosfette 32.459 48.723
Margarine 33.598 114.497
Milch kondensiert (Biichsen) 519 779 1.882 15.394
Mondamin (Pakete) 2.866 7.185 10.267
Puddingpulver (Briefe) 2.829 7.830 38.198
Suppeneinlagen, Brithwiirfel 420.990 684.436
(Knorrs) Suppenmehl (Pakete) 4.311 89.150 85.346 16.280
Suppenwiirze (Flaschen) 2.066 5.916 5.817
Vanillezucker (Briefe/Beutel) 13.656 47.300 120.564
Mitglieder 9.877 20.453 31.077 41.697
Gesamtumsatz (M/RM) 2.436.807 5.232.292 9.303.371 9.4%90.056

sionsprozesse dieser Art geben nicht nur Auskunft iiber spezifische Pro-
duktkarrieren, sondern sind auch Indizien fiir Kommerzialisierungspro-
zesse, die weitaus tiefreichender waren als etwa die zunehmende Moneta-
risierung des Arbeiterhaushalts. Die wachsende Bedeutung der Fremdver-
sorgung wird hier ebenso klar faBbar wie die sich langsam ausweitende in-

dustrielle Lebensmittelpalette.

Die Periodizitit der seriellen Quelle "Konsumvereinsbericht’ ermoglicht

ZATSCH, Angela; Die Rolle des Fleischextrakts fiir die Erndhrungswissenschaften
und den Aufstieg der Suppenindustrie. Kleine Geschichte der Fleischbriihe, Stutfgart

1990, S. 85-91.

23 Spar- und Consum-Verein Stuttgart. Rechenschafts-Bericht des Aufsichtsrates fiir das
29. Geschiiftsjahr 1893, Stutigart 1893, S. 9; Spar- und Consum-Verein Stuttgart.
Rechenschafis-Bericht des Aufsichtsrats fiir das 39. Geschiiftsjahr 1903, Stuttgart o.J.
[1904], S. 19; Spar- und Consum-Verein Stuttgart. Jahres-Bericht des Vorstandes und
Aufsichtsrats iiber das 49. Geschiftsjahr 1913, Stuttgart 0.J. [1914], 8. 10-11; Bericht
iiber das 61. Geschiftsjahr 1925 des Spar- und Konsumvereins Stuitgart, Stuttgart

1926, S. 20-23.
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cs zugleich, dic stete Bedrohtheit dicser langsamen Aufwirtsentwicklung
cinzufangen. Das Konsum- und Einkaufsverhalten in Krisenzciten LiBt
sich trefflich mit dem vermeintlich *normaler’ Zeiten vergleichen. Dadurch
kann der Historiker Einblick gewinnen in dic Rationalitit der Haushalts-
tihrung, die ansonstcn zumeist im Deklamatorischen verbleibt. Wic ver-
dnderten sich Angebot und Nachfrage aufgrund allgemeiner oder pro-
duktspezifischer Teuerungen, wirtschaftlicher oder politischer Krisen; wic
gestaltete sich die reale Versorgungsleistung in Krieg und Inflation; in-
wieweit wurden Produktinnovationen auch dann beibehalten? Fragen, auf
die Konsumvereinsberichte grundsiitzlich Antworten geben kinnen.

Alle zuvor benannten Punkte werden in der sozial- und wirt-
schaltshistorischen Forschung iiblicherweise entweder national oder aber
lokal behandelt. Konsumvereinsberichte bicten beides - und mehr zugleich:
Die Regionalitit des Nahrungs-/Ernéhrungsverhaltens wird in den Quellen
nicht nur sicht- und dokumentierbar, vielmehr ermoglichen sie direkte re-
gionale Vergleiche, dic die bisherigen volkskundlichen Arbeiten auf die-
sem Gebict entscheidend erweitern konnten.

Eine vergleichende Zusammenstellung von Berichten groBstadtischer
Konsumvereine unterschiedlicher Regionen (Tab. 3 auf Seite 102) macht
schon bei wenigen Lebensmiticln spezifisch regionale Angebots- und
Nachfragestrukturen deutlich. Préziser als bei den zumeist allein auf nor-
mativen Qucllen beruhenden, sozial undifferenzierten Klischees von Kii-
chenlandschaften lassen sich hier regionale Unterschiede realhistorisch er-
fassen. Deutlich erkennbar ist der unterschiedliche Verzehr von Fett und
Bohnenkaffee, von Hiilsenfriichten und Sauerkraut sowic von Mchl und
Zucker. Verfehlt wiire es jedoch, beispiclsweise aus den iiberdurchschnitt-
lichen Stuttgarter Umsitzen von Butter, Mehl und Zucker unmittelbar auf
cine mehlspeisenorientierte schwibische Kost zu schlieBen. Erst durch den
Einbeczug normativer Zubereitungsvorschlige gewinnen die in den Kon-
sumvercinsberichten greifbaren regionalen Angebots- und Nachfrage-
muster dic notwendige Schirfe, um aus ihnen Konturen allgemeiner Ver-
zehrs- und Kiichenlandschaften zu gewinnen. Die Daten der Geschiifts-
berichte geben dabei in erster Linie Informationen iiber die Verwurzelung
und spezifische Umsetzung regionaler Verzehrsgewohnheiten durch die
unteren sozialen Schichten.?*

24 Wie bedeutsam die Unterschiede zwischen biirgerlicher und proletarischer Kiiche
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Tab. 3: Regionale Differenzierung des Konsumvereinsortiments: Hannover, Diisseldorf,
Stuttgart und Konigsberg 1910/11 im Vergleich (kg

Produkte Hannover Diisseldorf  Stuttgart Konigsberg
Butter 77.840 43.059 192.331 15.382
Schmalz 4.475 94.486 106.575 38.719
Margarine 35.950 111.305 31.112 19.228
Nudeln/T: eigwa:;:n 5.733 29.805 40.061 658
Kaffeesurrogate 15.680 2.800 125.907 55.018
Malzkaffee 32.967 46.500 7.750
Kaffee 25.065 57.808 69.395 10.758
Zucker 17.429 243.603 1.259.563 242.657
Kiise 7.700 33.644 37.520 16.149
Kise in Stiick 401.335 70.871 22.576 763
Erbsen 11.191 36.900 18.382 6.560
Linsen 11.685 19.497 47.261

Bohnen - 17.100 25.457 6.150 838
Mehl (Roggen, Weizen) 90.900 14.006 4.778.610 70.000
Saverkohl/Sauerkraut 19.050 41.483 137.331 8.610
Mitglieder 6.280 11.181 27.757 3.732
Umsatz inM 1.125.287 2.926.694 8.310.418 692.518

* Angabe fiir Hannover und Konigsberg in Paketen
Angabe fiir Diisseldorf in Siicken

Die Regionalitit der Konsumvereinsberichte macht sie allgemein zu einer
wertvollen Quelle fiir eine verortbare und vergleichbare Alltagsgeschichte
der unteren und mittleren sozialen Schichten. Dieses Strukturmerkmal gilt
jedoch nicht nur fiir die innere Differenzierung des Konsums, sondern
auch fiir die folgenden Problem- und Gegenstandsfelder.

auch an einem Ort sein konnen, verdeutlicht STOCKHAUS, Dérthe: Wandel der Kost
Niirnberger Arbeiter, 1880-1930, Staatsexamensarbeit Miinster 1993 (Ms.), v.a. S.
147-149.

25 Hannoverscher Konsum-Verein. Dreiundzwanzigster Geschiifts-Bericht fiir das Jahr
1910/11, Hannover o.J. [1911], S. 21; Allgemeiner Konsumverein fiir Diisseldorf
und Umgebung. Geschifts-Bericht vom 1. Juli 1910 bis 30. Juni 1911, 0.0. o.J.
[Diisseldorf 1911], S. 34-36; Spar- & Consum-Verein Stuttgart. Jahres-Bericht des
Vorsiandes und Aufsichtsrats fiir das 46. Geschiiftsjahr 1910, Stutigart o.J. [1911], S.
22; Konsum-Verein fiir Kénigsberg und Umgegend. Bericht iiber das 9. Geschiiftsjahr
vom 1. Oktober 1910 bis 30. September 1911, 0.0. 0.J. [K&nigsberg 1911], S.30-32
(zudem 10.800 Pakete Malzkaffee).
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3.2 Veridnderungen in Nahrungsmittelproduktion und -distribution

Die Bedeutung der Konsumvereine fiir die Modernisierung des Einzel-
handels und der Nahrungsmittelproduktion wird vielfach unterschitzt. In
beiden Arbeitsfeldern waren die Konsumvereine Trendsetter und Wegwei-
ser in cinem.26 Teil dieser unterschitzten Modernitit war u.a. der friih-
zeitige Einsatz betricbswirtschaftlicher Statistik.2” Sie ermoglichte nicht
nur strikte Rechenhaftigkeit und Rentabilitiit, vielmehr konnte mittels ver-
gleichender Betriebsstatistik schon zu Beginn des Jahrhunderts eine spe-
zielle Schwachstellenanalyse betrieben werden, die die ohnehin vorhan-
denen Kostenvorteile der Konsumgenossenschaften nochmals steigerte. 28
Nahrungsmittelproduktion bedeutete in den Konsumvereinsberichten
stets ortliche Eigenproduktion. Sie begann zumeist mit der Brot- und
Backwarcnherstellung, wihrend die Fleischereien bzw. Fleischwarenbe-
triebe sich vorrangig wihrend der Weimarer Republik zum zweiten Stand-
bein cntwickelten. Betriebe zur Herstellung von Limonaden und Mineral-
wissern, Weinen und Mosten, zur Rostung von Kaffee und zur Beschaf-
fung und Verarbeitung von Milch und Griinwaren waren lediglich ortlich
bedeutsam.?® Die Konsumvereinsberichte erméglichen nicht nur prizise
Aussagen zur technischen Ausstattung, zum innerbetrieblichen In-
vestitions- und Kalkulationsverhalten bzw. den Arbeitsbedingungen und

26 Vgl. etwa BADTKE, Walther: Zur Entwicklung des deutschen Biickergewerbes. Eine
wirtschaftsgeschichtlich-statistische Studie, Jena 1906, S. 204-206. Detailreiche Hin-
tergrundinformationen enthalten GOLDSCHMIDT, Conrad: Biickergewerbe und
Konsum-Vereine. Eine Untersuchung, Stuttgart/Berlin 1910 sowie HENN, Richard:
Das selbstiindige deutsche Fleischerhandwerk und die Konsumvereine und Werks-
konsumanstalten, WiSo. Diss. K&ln 1933.

27 Einen allgemeinen Uberblick enthilt TARAPANOFF, Edmund: Die Statistik der
Konsumgenossenschaften. Kritische Bemerkungen ihrer Methoden, ihrer Ergebnisse
und ihrer Auswertung, Stwiss. Diss. Berlin, Wiirzburg 1933, der jedoch das reiche
Material der Geschiiftsberichte striiflich ignoriert.

28 Der Vorsitzende des Zentralverbandes dentscher Konsumvereine, Heinrich Kauf-
mann, schiitzte 1910 die Kostenvorteile der Konsumvereinsmitglieder gegeniiber dem
Facheinzelhandel auf etwa 15-20% (KRUEGER, Hermann Edwin: Zur Frage des Ver-
brauchs und der Verbrauchsbelastung bei grésseren im Gegensatz zu kleinen Ein-
kommen. (Kritische Betrachtungen iiber Vergleichsversuche und Vergleichsméglich-
keiten.), Zeitschrift fiir die gesamte Staatswissenschaft 66, 1910, S. 462-493, hier
491).

29 Thr Verkaufswert lag 1930 jedoch bei immerhin knapp 44 Mio. RM (Jahrbuch, 1931,
a.2.0. (wie Anm. 12), S. 360).
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-entgelten der Beschiftigten, sondern auch iiber die Menge der produzier-
ten Waren und der hierdurch erzielten Erlose.3? Neben aussagefihige Sta-
tistiken treten dabei eine Vielzahl von Abbildungen, die die Arbeitsabléufe
plastisch werden lassen. Zugleich zeigen dic Berichte zumindest fiir Brot
und Backwaren bzw. Fleisch und Fleischwaren auch die Grenzen maschi-
neller Nahrungsmittelproduktion auf. Die deutlich erkennbaren Auswei-
tungen und Spezialisicrungen der Produktpalette berithren hier auch
Grundfragen nach der Machtbezichung zwischen Produktion und Konsum-
tion.

Der besondere Stolz der Konsumvereine war die eigene Backwarenpro-
duktion. Hohe Investitionsleistungen flossen in diesen Bereich, der nach
neuesten technologischen Gesichtspunkten kontinuierlich ausgebaut wur-
de. SchlieBlich bot sich die genossenschaftliche GroBfabrikation fiir die
Herstellung des wichtigsten Volksnahrungsmittels geradezu an. Bemer-
kenswert sind insbesondere dic frithen detaillierten technischen Beschrei-
bungen:

"Im ErdgeschoB sind 12 Doppeldampfbackdfen mit ausziehbaren Herden, ferner eine
groBe ca. 18 Zentner und eine kleine ca. 8 Zentner Teig fassende Teigknetmaschine,
dazu gehoren 2 Wassermisch- und -MeBapparate mit Thermometer. Dazu kommen
noch eine groBe Teigteilmaschine - dic erste in Deutschland - fiir 3 Pfundleibe und
cine kleine Teigknetmaschine fiir achtieiliges Friihstiicksbrot (unter dem Namen
»Blechwecken« bekannt)...Weiter sind 2 Maschinen zum Teilen des zu den
sogenannten Blechwecken bestimmten Teiges vorhanden. Ist der Teig durchgeknetet
worden, was etwa % Stunde erfordert, so kommt er aus den sich selbst entleerenden
Knetmaschinen in sogenannte Girwagen, um spéter, in Kérbchen oder Blechkapseln
gesetzt, in die Backdfen gebracht zu werden. In ca. 50 Minuten kann das fertige Brot
aus denselben geholt werden.’

Dic erwihnten Blechwecken waren jedoch nur cin Bestandteil des sich
verbreiternden Backwarenangebots des Stuttgarter Vereins. Die techni-
schen Moglichkeiten, aber auch der Geschmackswandel der Konsumenten

30 Welchen Erkenntnisfortschritt derartige Daten bergen, wird deutlich, wenn man sich
vergegenwirtigl, dal das z.Zt. beste Buch zur Bickereitechnik (FREUND, Walter:
Technologieentwicklung und Qualifikation im Bickerhandwerk seit Ausgang des 18.
Jahrhunderts. Ein Vergleich von Standardwerken und Schulbiichern, Hildesheim/Zii-
rich/New York 1986) auf der Analyse von Lehrbiichern basiert, also aufl dominant
normativen Quellen.

31 Denkschrift zum Vierzigjihrigen Bestehen des Spar- & Consumvereins Stuttgart
1864-1904. Mit acht Anlagen und dem Rechenschaftsbericht fir das vierzigste Ge-
schiiftsjahr, Stuttgart 1905, S. 26-27.
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schlugen sich gleich den Verinderungen von Haushaltslagen und -struktu-
ren in der Gestaltung und Ausprigung des Backwarensortiments nieder. So
standen auf der Produktliste der Béickerei im 14. Geschiftsjahr 1878 ledig-
lich 4 Brotsorten, némlich WeiBbrot, ein langes und ein rundes Roggen-
brot und ein Hausbrot. Seit 1882 wurde dann ein Halbweibrot, ab 1888
ein Friihstiicksbrot in Laibform und seit 1900 die schon erwihnten Blech-
wecken zusitzlich produziert.32 Bis zum Kriegsausbruch sollten diese sic-
ben Brotsorten 1905 durch Schwarzbrot und Zwieback33, 1908 durch cin
Kraftbrot, cin Anisbrot, "das zur Weihnachtszeit hergestellte Friichte-
brot’3, ab 1909 durch ein ’‘auf die Festtage hergestelltes Gebiick
"Butterkuchen’3 und seit 1912 noch durch cin Steinmetzbrot36 erginzt
werden. Diese Angebotsvielfalt wurde durch den Krieg jih unterbrochen,
schlieBlich konnte nurmchr eine Sorte Schwarzbrot gebacken werden.
Nach Kriegsende, v.a. seit 1923 wurde das Sortiment dann stindig weiter
verticft. Neue Brotsorten, wic Pfund-, Kaffee-, Korn- und Bauernbrot so-
wie Homchen kamen auf.37 'Die Geschmacksrichtung hat sich gegen die
Friedenszeit vollkommen verschoben. Schwarzbrot wird allgemein ver-
micden, dagegen hat der Verbrauch an Konditoreiwaren einen ungeahnten
Aufschwung genommen. Unsere Spezialititen fanden solch reiBenden Ab-
satz, dal} zeitweise ihre Herstellung den Bedarf nicht befriedigte.’3® Schon
1924/25 fiihrte der Spar- und Konsumverein vierundzwanzig verschiedene
siife Leckereien, doch auch damit konnte die explodierende Nachfrage
nicht befriedigt werden. Allein das Konditoreiwarensortiment wies 1929
dreiundfiinzig verschiedene Artikel auf (Abb. 8 auf Seite 106). Diese
eklatante Nachfrageverschicbung erklirten die Genossenschafter dadurch,
daB sich die Frauen diec "umstindliche Selbstherstellung von Backkondito-

32 Ebd.,S.15.

33 Vgl Spar- & Consum-Verein Stutigart. Rechenschafts-Bericht des Aufsichtsrats fiir
das 41. Geschiiftsjahr 1905, Stuttgart 0.J. [1906], S. 12.

34 Spar- & Consum-Verein Stutigart. Rechenschafts-Bericht des Aufsichtsrats fiir das 44.
Geschiiftsjahr 1908, Stuttgart 0.J. [1909], S. 6. Vgl. ebd., S. 12.

35 Spar- & Consum-Verein Stuitgart. Rechenschafts-Bericht des Vorstandes und Auf-
sichtsrats fiir das 45. Geschiftsjahr 1909, Stuttgart 0.J. [1910], S. 6. Vgl. auch ebd., S.
12.

36 Vgl. Spar- und Consum-Verein Stuttgart. Jahres-Bericht des Vorstandes und Auf-
sichtsrats fiir das 48. Geschiftsjahr 1912, Stuttgart 0.J. [1913], S. 11.

37 Vagl. Bericht, 1926, a.a.0. (wie Anm. 23), S. 25.

38 Spar- und Konsum-Verein Stittgart. Jahresbericht iiber das 59. Geschiiftsjahr 1923,
Stuttgart 0.J. [1924], S. 6.
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reien’ mehr und mehr abgewohnt hitten.3? Zugleich aber waren sie davon
iiberzeugt, 'daB keine Hausfrau in der Lage ist, die Erzeugnisse in besserer
Qualitiit selbst herzustellen, auf keinen Fall aber billiger. 4D

Abb. &: Konditoreiwarenangebot im Stuttgarter Konsumverein 1929%

1929 1928 1929 1928
Anisplagle . . . . 883 kg 1188 | Wiener Stollen . . 784 Stiick —
Zwleback . . . .124155Paket| 124428 | Loffelbiskuit . . . 240 kg —
Magenbrot . . . . 2033kg 2222 | Rhabarberkrapfen. 4043 Stilck —
Albert-Biskuit . . 8363 Paket 8563 | Merinken ... 4400 —
Anisbrot . . . . . 14050 . 15019 | Russen-Brezeln. . 3311 . =
NuBring - . . . - 33135 Stiick| 36760 | Rahm . . . . . . 361 Lit. —_
SireuBelkuchen . . 32252 34308 | Eis. . ., -« .+ - . 136.6 kg —
Hefenkrdnze . . . 25752 . 27251 | Herzlebkuchen . . 10151 Stilck 9212
Gugelhople . . . 9684 . 10861 | Basler Lebkuchen. 71045 . | 72565
HelenzOple . . . 40490 . 47934 | Kokosmakronen. . 1814 kg 1709
Butterkuchen . . . 42001 . 44862 | Springerle . . . . 2750 . 29945
Torten . . . + - « 12002 . 12331 | Zimtsterne . . - . 124200 Stlck B0 570
Kleine Torten . . 5343 . 6084 | HaselnuBmakronen 1652 kg 3501
Blenenstiche . . . 4607 . 4710 | Ausstecherle . . . - 760,3
Kuchen (Obst) .} 236 8165 Friichtenbrot . . . 13442 Stilck| 15098
Zwiebelkuchen . § 11 . GroBe Nikolaus . . 586 . | 1006
Schneckennudeln . 220065 , | 252808 KieineNikolaus . . 4722 . 4912
Fastnachtskiichle . 165002 . 173029 | H#nsel und Gretel 5835 . 6739
BerlinerPiannkuch. 32833 . 27864 | Pomeranzenbroichen 123 kg —
Biskuittbrichen . . 141520 . | 1§4077 StraBburger Konfekt » 839
Teebrot . . - . « 5883 6500 | Schokoladehasen . 510 . 655
Kokosschnitten . . 14037 . 13450 | Karamellhasen . . 2423 . —
Punschschnitten . 320885 . 36632 | Rahmhasen . . . 3558 . 2655
Kimmelkiichle . .190332 . | 234714 | Bonbons . . . . . 28678 . 30166
GroBe Brezeln . . 2439 . 2455 | Suppenstelnniisse. 1564 . 1433
Dampfnudeln . . 403163 . 254089 | GemahlenesBrot . B418 . 5528

Stollen. . . . - . 1542

Wichtiger noch sind die Informationen, die fiir dic Geschichte des Lebens-
mitteleinzelhandels aus Konsumvereinsberichten gewonnen werden kon-
nen. Das hingt nicht nur damit zusammen, da8 der Marktanteil der Kon-
sumvereine mit knapp 10% 1930 hier hoher lag als etwa bei der Backwa-
renfabrikation (1930 ca. 7%). Vielmehr handelt es sich beim Lebensmit-
telhandel wie auch beim Einzelhandel insgesamt um vergleichsweise un-
bekannte historische GroBen, deren Bedeutung fiir die Industrialisicrung
insgesamt nicht hinreichend gewichtet wird 42 Die Konsumvereinsberichte

39 Bericht iiber das 62. Geschiiftsjahr 1926 des Spar- u. Consum-Vereins Stuttgart, Stutt-
gart 1927, S. 22.

40 Spar- und Konsum-Verein Stuttgart. Bericht iiber das 63. Geschiftsjahr 1927, Stutt-
gart 1928, S. 22.

41 Bericht iiber das 65. Geschiiftsjahr 1929 des Spar- u. Consum-Verein Stuttgart, Stutt-
gart 1930, S. 15.

42 Uwe Spiekermann arbeitet gegenwiirtig an einer Dissertation zur Geschichte des
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konnen dank ihrer seriellen Grundstruktur das sich tiefgreifend dndernde
Leistungsprofil addquat spiegeln. Abbildungen zeigen hiufig sowohl das
duBere Erscheinungsbild der Verteilstellen als auch die sich grundlegend
verdndernden Inneneinrichtungen. Wenn auch die Werbung der Konsum-
vereine cinen Fremdkorper in der allgemeinen Kommerzialisierung bil-
dete, 1aBt sich der Gestaltwandel der Einzelhandelsgeschifte gerade an
dicsem Beispiel autarbeiten, entwickelten sich die Verteilstellen doch von
unscheinbaren Ridumen in Secitenstraen hin zu groBziigig ausgestatteten,
reprisentativen Liden in den HauptverkehrsstraBen.

Die Bilanzen verdeutlichen die hier cinflieBenden Investitionen. Die
Kostenstrukturen und Kalkulationsgrundlagen der Lebensmittelversorgung
werden ebenso nachvollziehbar wie die Arbeitsteilung zwischen GroB- und
Einzelhandelsbercichen. Auch die Lagerhaltung und Bestandssicherung
der Nahrung tritt hier in den Bannkreis praktischer Forschungstitigkeit. Da
dic Mehrzahl der Konsumvereinsberichte nach Liden und Monaten diffe-
renzierte Umsatzziffern enthilt, ist es moglich, die starken, sich aber zu-
nehmend abschwiichenden Schwankungen im Lebensmittelumsatz aufzu-
zeigen und ferner die Bezichung zwischen ridumlichem Standort und Um-
satz nicht nur modellhaft, sondern auch empirisch zu erforschen. Indirekt
lassen sich so Aussagen iiber Einkaufsgewohnheiten machen. Trotz der
insgesamt vorhandenen Sonderstellung der Konsumgenossenschaften gibt
es bis Ende der 1920cr Jahre kaum Quellenmaterial, welches hinsichtlich
Dichte, Dauer und Qualitit mit den betricbswirtschaftlichen Daten der
Konsumvereinsberichte vergleichbar wiire.

3.3 Entwicklung der Lebenshaltung

Wihrend die bisher geschilderten Einsatzfelder relatives Neuland beschrei-
ten, wurde friiher schon vercinzelt versucht, die allgemeine Entwicklung
der Lebenshaltung auf Basis der Konsumvereinsdaten darzustellen. Seit
Anfang der 1890er Jahre dienten sic unterschicdlichen Interessengruppen
zum Beleg ihrer jeweils eigenen Einschétzungen der Lage der Arbeiter.43
Die Konsumgenosscnschaften lieBen sich auf diese Tagesgeschifte nicht

Kleinhandels im Kaiserreich.

43 Vgl etwa KUHNA, [Stanislaus): Die Ernihrungsverhiltnisse der industriellen Ar-
beiterbewegung in Oberschlesien. In amtlichem Aulirage ausgearbeitet im Winter
1891/92, Leipzig 1894, S. 112 sowie Anlage 6.
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ein, verwiesen vielmehr auf ’die Tatsache, daBl man die an sich Iehrreichen
Umsatzzahlen der Konsumvereine nur mit uBerster Vorsicht zu volkswirt-
schaftlichen Beweisfithrungen der oben erwihnten Art benutzen darf. 4
Diese Skepsis war nach der Jahrhundertwende auch Gemcingut der
Nationalokonomie, ohne daB diese jedoch den Informationsgehalt der
Geschiftsberichte jemals analytisch eingesetzt hatte.43

Das #nderte sich in der Weimarer Republik, als das Institut fiir
Konjunkturforschung die aggregierten Umsatzzahlen pro Mitglied als
Hilfsmittel zur Konjunkturanalyse nutzte.*® Angesichts der groBen Zahl
nichtkaufender Mitglieder, von denen zwischen 1924 und 1931 1,6 Mio.
allein aus dem Zentralverband ausgeschlossen wurden, wurde dadurch aber
die konjunkturelle Aufwirtsentwicklung durchweg iiberschitzt. Obwohl
sich die genossenschafilichen Spitzen strikt gegen derartige MiBbréuche ih-
rer Statistik wandten, wurde sic erst 1933 aufgegeben, nachdem die
Konsumvereine schon 1932 ihre wochentliche Umsatzberichterstattung
cingestellt hatten 4

Trotz der vielfiltigen Probleme des Datenmaterials ist der Purismus der
Konsumgenossenschaften gegeniiber ihren eigenen Daten insgesamt iiber-
raschend. Wihrend die Preisdaten der Schweizer Konsumvereine schon
seit der Vorkriegszeit das wesentliche Datenmaterial fiir die amtliche
Preis- und Lebenshaltungsstatistik lieferten, errechnete der deutsche
Zentralverband erst seit Januar 1931 cinen konsumgcenossenschaftlichen
Ernihrungsindex, der bis 1926 zuriickverfolgt werden konnte.*8 Seine
Daten sind nicht nur Ausdruck der weitverbreiteten Kritik an den

44 Inwieweit lassen sich aus der Warenumsatzstatistik der Konsumvereine auf die geho-
bene oder verschlechterle Lebenshaltung der Mitglieder Schliisse ziehen?, Konsum-
genossenschafiliche Rundschau 8, 1911, S. 301-302, hier 302.

45 Vgl. KRUEGER, 1910, a.a.0. (wic Anm. 29), S. 488-489.

46 Zur Methodik vgl. Die Umsiitze, Vierteljahrshefte zur Konjunkwrforschung 1.
1926/27, H. 1, 8. 19-29, v.a. 24-25.

47 Zur Kritik s. Irrefiihrende Statistik iiber die Konsumgenossenschaften, Jahrbuch des
Zentralverbandes deutscher Konsumvereine 30,1, 1932, S. 230-231. Auch die For-
schungsstelle fiir den Handel nutzte diese Daten.

48 Zur Schweiz s. LORENZ, J[acob]: Die Detailpreise der schweiz. Konsumvereine
1912-1918. I.A. d. Verwaltungskommission des V.S.K. Bascl bearb. in der Schweiz.
Liga zur Verbilligung der Lebenshaltung, Basel 1919. Zum deutschen Alternativ-
index vgl. KLEPZIG, Vollrath: Ein konsumgenossenschaftlicher Ernidhrungsindex,
Konsumgenossenschaftliche Rundschan 28, 1931, S. 138-139 bzw. DERS.: Der Er-
nihrungsindex der Konsumgenossenschaften, ebd., S. 592-593.
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Erhebungsmodalitaten der amtlichen Lebenshaltungsstatistik, sondern er
zeigt zugleich, daB die Preisentwicklung fiir Konsumvereinsmitglieder
zwischen 1927 und Mitte 1930 um bis zu vier Prozentpunkte giinstiger war
als das von der amtlichen Statistik suggerierte Bild einer durchschnittlichen
Arbeiterfamilie. Kann man daraus auf eine leicht bessere Reallohnposition
der organisicrten gewerblichen Arbeiterschaft schlieBen, so zeigt dic An-
ndherung und spitere Deckungsgleichheit beider Datenreihen einen noch
stirkeren Einschnitt durch die Weltwirtschaftskrise.

Die Daten der Konsumvereinsberichte enthalten jedoch nur selten
umfangreiche Preislisten der eigenen Waren. Sic erschienen vorwiegend
vor der Jahrhundertwende, wurden damals als Werbemittel eingesetzt. Nur
an wenigen Orten lassen sich daher Unterschiede zur amtlichen Preisstati-
stik crmitteln, sicht man einmal von den meist vorhandenen Preisen fiir
Backwaren ab. Trotzdem sind mit Hilfe der Informationen iiber die
Mitgliederentwicklung und der Umsatzziffern vorsichtige Trendaussagen
iber Verbesserungen und Verschlechterungen der Lebenshaltung vor Ort
méglich. Niitzlich sind ferner dic Lohnangaben der Beschiftigen der
Konsumvereine, gerade weil sic durchweg iiberdurchschnittliche Verhilt-
nisse zum Ausdruck bringen.

Neben den iblichen Preis- und Lohndaten bicten dic Konsumdaten
wertvolle Indizien fir Verinderungen der Lebenshaltung. So fiihren
Rcallohnverluste nicht nur zu einer durchschnittlichen Verschlechterung
der Warenqualitit, vielmehr werden auch in breitem Umfang andere Pro-
dukte konsumiert. GenuBmittel und hochwertige Fett- und EiweiBtriiger
sind sensible Indikatoren fiir Veriinderungen der Lebenshaltung.4® Ihr Ein-
satzzeitraum liegt allerdings besonders im kurz- und mittelfristigen Be-
reich, wihrend bei lingeren Vergleichen allgemeine Konsumtrends stir-
keres Gewicht erlangen. Konsumvercinsberichte konnen demmach be-
grenztes Datenmaterial zur Lebenshaltung bieten, wobei ihre Aussagekraft
ortlich sehr unterschiedlich ist. Die besonderen methodischen Probleme bei
der addquaten Einschiitzung derartiger Verdnderungen verweisen zugleich
auf die strukturellen Grenzen und Probleme dieser neuen Quelle der Er-
nihrungsgeschichte.

49 Vgl. ACHNER, Leonhard: Verbrauchsverschiebungen durch Lohnabbau. Unter be-
sonderer Beriicksichtigung des Erniihrungsbedarfs, Zeitschrift fiir Volksernghrung und
Diiitkost 6, 1931, S. 265-269.
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4. Probleme und Grenzen der Arbeit mit Konsumvereinsberichten

Die Arbeit mit Konsumvercinsberichten birgt allen beschricbenen Vortei-
len zum Trotz einige nur schwer iiberwindbare Probleme. Man kann zwi-
schen quellenexternen und -internen Faktoren unterscheiden.

Der soziale Schwerpunkt der Konsumvereinsberichte verweist eindeutig
auf die gewerbliche Arbeitnehmerschaft, auch wenn einzelne Beamten-
konsumvereine den Vergleich mit anderen sozialen Schichten ermogli-
chen. Trotzdem wire es verfehlt, die Daten der Konsumvereinsberichte als
reine Daten iiber die gewerbliche Arbeiterschaft einzuschitzen. Das zu-
meist verbleibende Viertel von Nichtarbeitern zeigt vielmehr, daB es sich
nicht um eine sozial geschlossene Gruppe von Konsumenten handelt, daB
also eindeutige soziale Differenzierungen nur in Ausnahmen méglich sind.
Damit reflektiert die Quelle aber zugleich stiarker die historische Realitit,
dic die klare Segmenticrung und innere Homogenitit einzelner Klassen
und Gruppen nur selten aufwics. Die zur Interpretation der Daten not-
wendige Vorsicht ist daher nicht nur storendes Element ciner auf Ein-
deutigkeit ziclenden Analyse, sondern verweist auch auf die gerade fiir den
Konsumenten zunchmend typische Uberlagerung von Erwerbs- bzw. Klas-
senlage durch einen mechr und mehr wihlenden Lebens- und Konsumstil.>0

Der soziale Schwerpunkt impliziert zugleich cine regionale Streuung:
Gewerbliche Zentren und industrialisierte Regionen wiesen durchschnitt-
lich bedeutsamere Vereine auf, wihrend die Genossenschaften im léndli-
chen Raum geringeren EinfluB hatten. Sachsen, das Ruhrgebict, die
Rhein-Main-Schiene waren cbenso wie die GroBstidte Hamburg, Berlin,
Hannover, Breslau, Miinchen und Niirnberg Zentren der Konsumgenos-
senschaftsbewegung. Die hierin zum Ausdruck kommende Konzentration
auf dic Konsumzentren des deutschen Reiches erschwert Aussagen auf ei-
ner reprisentativen nationalen Ebene, bietet aber fiir die entwickelten Pro-
blemstellungen bei weitem ausreichendes Quellenmaterial.

Dieses muB jedoch zumeist miithsam beschafft werden, denn die Kon-
sumvereinsberichte gehtren zur sogenannten grauen Literatur. Sie sind
nicht nur bibliographisch schwer nachzuweisen, sondern auch nur selten

50 Vgl. MOOSER, Josef: Aufldsung der proletarischen Milieus. Klassenbindung und In-
dividualisierung in der Arbeiterschaft vom Kaiserreich bis in die Bundesrepublik
Deutschland, Soziale Welt 34, 1983, S. 270-306.
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systematisch von Bibliotheken gesammelt worden. Selbst die Gewerk-
schafts- und Genossenschaftsbibliotheken und -archive weisen keinen ein-
heitlichen Bestand auf. Die groiten Erfolge erziclt man vor Ort in den an-
sdssigen Bibliotheken, aber auch in den Archiven, dic dic Bestdnde der
Konsumvereine als Vercinsakten aufzunehmen ptlegen.

Hat man derartige externe Schwierigkeiten bewiltigt, folgen unmit-
telbar die internen. Die Konsumvereinsberichte liefern némlich vielfach
cin aller strukturellen Gleichheit zum Trotz heterogenes und nur schwer
systematisierbares Datenmaterial. So erscheinen Warenumsatzlisten oft-
mals unregelmiBig, variiert die Zusammensctzung der aufgefilhrten Wa-
ren, die sich zudem noch hinsichtlich ihrer MaBeinheiten und Verkaufs-
formen unterscheidet. Hier hilft dann nur der Blick in die genossenschaft-
liche Fach- und Werbeliteratur, etwa spezifische Warenkunden bzw.
konsumgenossenschaftlicher Publikumszeitschriften.>! Nur so ist die fiir
cinen cxakten Vergleich notwendige Inhaltsmenge ecines Paketes Er-
satzkaffees zu erfahren, nur so konnen die uns vielfach nicht mehr be-
kannten Produkte Gagga, echter Feigenkaffee und Patience Kamerun oder
Markenartikel wie Quiker-Oats eindeutig identifiziert werden. Trotzdem
bleibt das Problem, Qualitdtsunterschiede einzelner Produkte korrekt zu
bewerten. Worin unterschieden sich Vitello, Sanella, Blauband und GEG-
Ma garine, worin Kakao I., II. oder III. Qualitit? Vielfach mufl man daher
die Einzelprodukte zu vergleichbaren Groflgruppen zusammenfiihren, die
aber immer noch tiefer differenzieren als andere Quellen des privaten Kon-
sums.

Schwieriger noch als die aussagefihige Warensystematik ist die dahin-
terstehende Frage nach dem realen Verbrauch. Die Mitgliederstatistik gibt
keine Auskunft iiber die real mit Konsumvereinswaren versorgten Perso-
nen. Hier muf man stets mit durchschnittlichen, d.h. fehlerbchafteten Fa-
miliengroBen arbeiten. Ferner zeigt der Vergleich der aus Haushaltsrech-
nungen zu ermittelnden Gesamtausgaben fiir Nahrungsmittel und des

51 Z.B. KLEIN, Fritz (Hg.): Konsumgenossenschaftliches Warenbuch, Kéln 1930;
SCHWEIKERT, R[obert]: Warenkunde fiir Konsumgenossenschaften mit einem An-
hang iiber Warenverteilung, Warenlagerung und -behandlung, 3. verb. u. verm.
Aufl,, Hamburg 1930; SEIFERT, Adolf: Warenkunde fiir Konsumgenossenschaften
mit einem Anhang iiber Warenverteilung. Warenlagerung und -behandlung, Hamburg
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112 Eine neve Quelle: Konsumvereinsberichte

durchschnittlichen Einkaufsbetrages pro Mitglied eine deutliche Diskre-
panz. Obwohl die Genossenschaftsleitungen stets appellierten, den ganzen
Einkauf in der Verteilstelle zu titigen, kauften die Frauen auch weiterhin
in konkurrierenden Einzelhandelsldden. Bei den im Konsumverein unter-
reprasenticrten Lebensmitteln lag dies auf der Hand, zugleich aber zogen
Teile der Mitgliedschaft bestimmte Waren der Konkurrenz den Eigenpro-
dukten vor. Hierbei mufl immer bedacht werden, daB das Kaufen im Kon-
sum vielfach mit Miihe und Aufwand verbunden war, denn zumindest an-
fangs war das Verteilstellennetz noch nicht so dicht gekniipft. Der Zwang
zur Barzahlung lieB manch einen knapp bemessenen Haushalt auch beim
borgenden Kramer um die Ecke einkaufen.

Diese Probleme sollten jedoch ebenso wie die offenbar liickenhafte
Uberlieferung nicht dazu filhren, daB Ernahrungsgeschichte wie all-
gemeine Historie die Konsumvereinsberichte weiterhin unberiicksichtigt
lassen. Es macht den Eindruck, daB diese Quelle in ihren Aussagemog-
lichkeiten selbst fiir die Geschichte der Genossenschaftsbewegung bisher
schlichtweg noch nicht entdeckt wurde. Daher hoffen wir, mit diesen Aus-
fiihrungen eine fruchtbare Quelle fiir die historische Forschung erschlossen
zu haben,



